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PRISE DE CONSCIENCE MONDIALE ET LOCALE
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QUID DU DD DANS LE DOMAINE DE LA SANTE ?

SECTEUR DE BLOCS ASSISTANCE PUBLIQUE - HOPITAL COCHIN,
SANTE OPERATOIRES HOPITAUX DE PARIS UCA

8,1% des 21 a 30 % des Plan stratégique 2021 - 73500 tCO2 a
émissions de GES émissions de GES 2025 > Unité de I"hopital
en France (1) Chirurgie  Ambulatoire

(UCA)

(1) McGain F & al, Br J Anaesth 2020;125:680-92. 5



INTRODUCTION

ACV = BEGES = BILAN CARBONE ?
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Analyse du Cycle de Vie (ACV)
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OBJECTIF :

Mesurer I'empreinte
carbone d’une Unité de
Chirurgie Ambulatoire
(UCA)



MATERIELS ET METHODES
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PERIMETRE ORGANISATIONNEL DE L’UCA

‘o

> Ouverture 01/04/2018

> 5 salles d’opération

> 8 spécialités chirurgicales

>48 personnes non médicales

> Taux d’occupation : 80%

> 5720 patients en 2022 / 260 jours
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IDENTIFICATION DES SOURCES D’EMISSIONS AU BLOC UCA

Transport personnel

Transport patients
Gaz anesthésiques

Traitements déchets

Consommation d’eau et
ses effluents

Equipements et achats

., de produits de santé
Electricité

Energie — CPCU et CTA Hotelier
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MATERIELS ET METHODES
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EMPREINTE CARBONE : COLLECTE DES DONNEES D’ACTIVITE

/Déchets solides : DAOM papier, DAOM plastique et DASRI en 0
salle d’op, déchets anesthésie et autres DAOM non triés (en

kkg) J

4 )
Déplacements - patients et personnels (kg eCO2)

N J

4 )
Chauffage, eau, énergie, électricité (MWh et eau en m?3)

- J
4 )
Colit - Maintenances et achats d’équipements, médicaments

et autres produits de santé (en euros)
- J
4 )

Utilisation des DMRS (en unité d’ceuvre de stérilisation)

-

Recueil pendant 5 jours en
mars 2023 par 2 jeunes du
service civique, 1 externe
et 1 interne en pharmacie

services techniques

Dépenses en 2022

2022
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Empreinte Carbone (kg eCO2)

) ~ Facteur d’émission
E Données d’activité (kg eCO2 / unité)

(unité) X
ADEME ou BC APHP



Anesthésie;

186 Kg CO2;

2%
Vestiaires ;
79 Kg CO2;
1%
DASRI;
1190 Kg CO2;
14%

RESULTATS

{

A

A

LN

RECUEIL DES DECHETS

CATEGORIES DE DECHETS EMISES

Cartons;
351 Kg CO2;
4%

DAOM
papier;
52 Kg CO2;
1%

DAOM
plastique ;
6529 Kg CO2;

78%

Le bloc UCA émet annuellement :
33 t de déchets 2 8,4t d’ eCO2

DAOM plastiques 2> 78% des
emissions (FE DAOM plastique = 363
kg eCO2/tonnes)

DASRI -2 14% des émissions (FE
DASRI incinérés 934 kg
eCO2/tonnes)
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RESULTATS
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RECUEIL DES DEPLACEMENTS

Le bloc UCA émet annuellement 46,4 t de CO2 liées aux transports de personnels et de patients

P

EMISSIONS ANNUELLES LIEES AU MOYENS DE DEPLACEMENT UTILISES
DEPLACEMENT Déplacement 3 ,
pied ou vélo; Déplacement en
355 Kg CO2; voiture,
6% 537 Kg CO2;

Patients 9%

38%

Déplacement en
transport en
commun;
4882 Kg CO2;
85%

Personnels
62%

Annuellement : 5720 patients et 55 personnels
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RESULTATS

DMR - Stérilisation; 2%

Médicaments - Achat ; 4%

DMR - achat; 4%

Déplacements; 7%

Hotelier - Achat; 51493
kg eCO2; 8%

Energie; 55461 kg
eC02; 9%

Equipements; 58696 kg

( D ( { -
EMPREINTE CARBONE DE L'UCA
Déchets; 1% Gaz; 1%

Désinfectants - Achat ;
1%

DMS - Achat ; 341691
kg eCO2; 54%

eCO2; 9%

Emissions totales du bloc UCA : 634 t eCO, en un an

111 kg eCO, par opération en moyenne.
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DISCUSSION
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APPORT DE 'ETUDE
N\

> UCA DE HOPITAL COCHIN > ACTIONS DE MAITRISES > PRISE DE CONSCIENCE A

DEJA MISES EN PLACE, UCA I’'UCA
634t CO,=0,9% de - Ecologique - DMRS « Chasse au
I'empreinte carbone de - Economique gaspillage »,
I"établissement. - Social - Substitution des DMS par

DMRS.

15



e Ace jour:aucune étude publiée sur 'empreinte carbone d’'une UCA

 Empreinte carbone des blocs (1) :

* Gaz:+ grand poste d’émissions aux Etats-Unis
e Etats-Unis : Desflurane utilisé de facon prédominante
* UCA, Cochin : Sevoflurane

* Energie : + grand poste d’émissions en Angleterre
* Angleterre : Batiments vétuste : tres énergivores
e UCA, Cochin : mélange d’énergie nucléaire, CPCU + batiments neufs

* Déchets Hospitaliers :
» Etats-Unis : systéme de nettoyage des DASRI = épandage : Impact carbone moindre
e UCA, Cochin : tri des déchets de qualité, utilisés pour créer de I’énergie par chauffage CPCU

* Convertir des équipements d’anesthésie de 'UU - UM : (2)
* énergie utilisée
e Australie : Charbon
* France : Mixte (Nucléaire ++)

1. https://www.thelancet.com/journals/lanplh/article/P11S2542-5196(17)30162-6/fulltext
2. McGain F, & AL. British Journal of Anaesthesia. 1 juin 2017;118(6):862-9.



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.thelancet.com%2Fjournals%2Flanplh%2Farticle%2FPIIS2542-5196(17)30162-6%2Ffulltext%3Ffbclid%3DIwAR0aIjlKhOXS4pFMYXf3QnUaZFnoAaiYnWn9DSVNgCC-f5nyKKFG6yolYJI&h=AT0_Mz9_FNm0tLJEiUTg6eQ9BJ7f6oGTHebyHEL-KJ5TvsABu37x_M65s8bMD5-v-pK3NwNb8AAOKFtziE9dX1ecU-zFNZIzozuOnrRhFljze8faq0vc0kZ2qGkqo1-2fzyhxlTjSPQ

DISCUSSION
( ( ( ® ( —
LIMITATIONS

— Sous estimation des émissions :
* Nombreuses déprogrammations
* Absence de compteurs dédiés
e Autres sources potentielles de GES

—> Variation des facteurs d’émission

- Analyses de cycle de vie non réalisées pour les
différents consommables
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DISCUSSION
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PERSPECTIVES

7N

Présentation au comité de développement durable

Ecologie Economie Social

Optimisation du restérilisable dans les ++ + ++
blocs opératoires

Privilégier 'UM quand cela est +++ +/- -
possible
Filiere de recyclage des métaux +++ +/- +++

/S
£

e
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Analyse environnementale de 'UCA :

* Analyse fonctionnelle de I'activité : processus de réalisation

* Analyse des risques (fréquence, sensibilité, maitrise)

* Détermination des Aspects Environnementaux Significatifs et hiérarchie
* Mise en place d’'un programme environnemental

19



Analyse du cycle de vie Mining & Processing @ Respansible Sourcing
. rticle 39
de chaque produit de i

Recycling

sante utilisé en Europe » o azardous Substances

Article 6

Carbon Footprint
Article 7
Extended Producer

Collection Targets
Articles 49 & 55

End Of Life @ Responsibility
Article 47 Rec'ycled Content
) Article 8
Electronic Exchange &

Digital Passport

Th e E U rO pea n G rea n Article 64 & 65 Removability & Replaceability
s . Classification, Information Article 11

Deal - Création du & Laelin 4

Articles 2,13, 14 Battery Manufacturing

[ ] [ J

Dlgltal PrOdUCt Second Life @

Performance & Durability
Pa SS pO rt Articles 9 & 10
2nd Life - Legal Provisions
Article 59 ° safety
. Article 12
Primary Use
(BEV)
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TAKE HOME MESSAGE

PROMOUVOIR L'UTILISATION DE DMS ET DMRS ECO-RESPONSABLES

21
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TLTATS

. ANNEXE 2 : PRESENTATION DU DEROULEMENT DU PROJET ET DES D_
Personne A Personne B et C Personne D

ou? oh? ou?
En salle d'attente et couloir principal Dans salle d'opération Dans réserve de déchets
Action ? L Action ?
: : . Regarde si choses sont jetées au bon endroit : ok ¥ + kentification
Fait remplir les questionnaires aux patients / personneks dless sace DACHM et DASE) Pesée des sacs dans salle des déchets
il ?
Matériel 7 Materel Matérie| ?
Planning des salles Planning des salles
Questionnaire patients Personne B : Stylo blanc [ identifier sacs avec numéro de salle et Bﬂll‘l::
Questionnaire personnels hewre
bic p ne € : Stylo bic + Questionnaires - Produits de santé ﬂ;uﬂhmlir; Prndr:ﬂllsde:nmé;;prhrpémtlnn % [@ Rernplir
Remplir colonne « pendant opération colonne « aprés opé e

22/05/2023 23



ANNEXE — RECUEIL DES DECHETS

1¢" temps, 13 au 17 mars

e Modele pour le recueil par salle d’opération par jour :

Nb de
Nbde Nbde Y-a-tildesDMUU DAOM DAOM . . . . Poids
Slalle' s . contene pliage sachet pouvant étre plastiques Papiers DASRI bien . e Plat.eau d? DAOM DAOM Poids d.e.chets Poids d.e.chets Patient déchets
Date Heure d'opé Spécialités Nom de I'opération s K I = > Equipement utilisé badigeon a . K DASRI Vestiaire Vestiaire . .. Cartons
. urs Lo S réutilisables ou bien triés bien triés triés ? papier plastique X pyjama anesthésie
ration .., utilisé uu personnel patient
utilisés s utilisés recyclables? ? ? bloc
Résection d'une
rétention
08:10 4 Gyné . 2 0 1 | Oul oul oul Scialyti oul 6,1
yneco trophoblastique par cupules clalytique
hystéroscopie 0,25
. Hystéroscopie B
: , . 2 1 ,
08:55 4  Gynéco opératoire 0 cupules oul oul oul Scialytique oul 3,9 0,25
, E s i o
13/03/ 09:40 4 Gynéco ndometrectromie par 2 0 1 cupules our oul  oul Scialytique oul 3,9
2023 hysteroscopie 0,25
. _ Endométrectromie par B
10: . 2 ,
0:35 4  Gynéco hysteroscopie 0 cupules oul oul oul Scialytique oul 3,4 0,25
11:35 4  Gynéco Polypectomie seule 3 0 1 cupules Oul oul oul Scialytique Ooul 5,1 0,25
Evacuation utérus
12:2 S A 2 1 N 2
0 4 Gynéco gravide 0 cupules oul oul oul Scialytique oul 4 0,25
, Evacuation utérus o
12:35 4 Gynéco aravide 2 0 1 cupules oul oul oul Scialytique oul 0,4 4,4 12 15 01 0,25 52 467
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