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Introduction
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Les dispositifs médicaux (DM) = 
21 % des émissions de GES

Impact environnemental des 
DM à usage unique (UU) et des 

DM restérilisables ?

Secteur de la santé : 
46 Mt eqCO2

1 2

3 4

Activités humaines et 
réchauffement climatique
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Plateau suture à UU Plateau suture 
restérilisable

Plateau badigeon 
à UU

Plateau badigeon 
restérilisable

Introduction
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Objectifs

INTÉRÊT
ÉCONOMIQUE

INTÉRÊT
ORGANISATIONNEL

COMPARER LES DM 
À UU ET RESTÉRILISABLES

INTÉRÊT
ENVIRONNEMENTAL
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Méthodologie
INTÉRÊT

ENVIRONNEMENTAL

DM à usage 
unique

Matière et 
emballage

Transport

Déchets

Energie de 
fabrication

Stérilisation

Energie de 
stockage

USAGE UNIQUE



6

Méthodologie

RESTERILISABLE

DM 
restérilisable

Matière et 
emballage

Transport

Déchets
Energie de 
fabrication

Energie de 
stockage

Consommation 
d’électricité

Consommation 
d’eau

Consommable

+
Consommation de 

détergents

INTÉRÊT
ENVIRONNEMENTAL



7

Méthodologie

CALCUL DE L’EMPREINTE CARBONE : 
Achat du DM

Informations fournies par le fabricant : 
- Pays de fabrication de stérilisation et 

d’assemblage
- Moyen de transport
- Matière des composants

Poids de chaque composant  

Facteur d’émissions Equivalent 
carbone par 
DM (eqCO2)Sources : 

Base Carbone 

(ADEME)

Retour d’expérience

INTÉRÊT
ENVIRONNEMENTAL
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Méthodologie

DM à UU

Coût d’achat Coût de 
gestion

DM 
restérilisable

Coût d’achat de 
l’instrumentation

Coût de 
stérilisation

Amortissement ?

COMPARAISON DES COÛTS

INTÉRÊT
ECONOMIQUE
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Méthodologie

Plateau 
badigeon

Audit de pratique 
observationnel

ÉVALUATION DE L’IMPACT SUR LE FONCTIONNEMENT DES SERVICES

INTÉRÊT
ORGANISATIONNEL

Plateau suture

Questionnaire écrit
de satisfaction 

distribué en
dermatologie
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Résultats

0 1 2 3 4 5 6 7

Plateau suture
restérilisable

Plateau suture à UU

Plateau badigeon
restérilisable

Plateau badigeon à UU

Emissions par poste et par dispositif médical (en eqCO2)

Energie de fabrication Matière et emballage
Stérilisation (oxyde d'éthylène) Energie de stockage
Transport Déchets
Stérilisation (vapeur d'eau)

2,2 kg 
eqCO2

1,1 kg 
eqCO2

7,1 kg 
eqCO2

4,0 kg 
eqCO2

INTÉRÊT
ENVIRONNEMENTAL

→ Soit une réduction totale de 

5,2 t eqCO2 par an
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Résultats

1 012 €

2 024 €

3 036 €

4 048 €

5 060 €

6 072 €

4 741 €

0 €

1 000 €

2 000 €

3 000 €

4 000 €

5 000 €

6 000 €

7 000 €

2 mois 4 mois 6 mois 8 mois 10 mois 12 mois

Plateau badigeon à UU Plateau badigeon restérilisable

Comparaison des coûts totaux des plateaux badigeon à usage 
unique et restérilisable sur 1 an

INTÉRÊT
ECONOMIQUE
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Résultats

Présence du plateau 
badigeon restérilisable : 

14/30 interventions 
auditées

Plateau 
badigeon

Trousse de 
champ sur 

mesure à UU
57% (8)

Plateau badigeon 
à UU

29% (4)

Plateau badigeon 
restérilisable

14% (2)

Matériel utilisé pour la phase d’antisepsie lorsque le 
plateau restérilisable est présent (N = 14)

INTÉRÊT
ORGANISATIONNEL
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Résultats
INTÉRÊT

ORGANISATIONNEL

7 réponses

• Favorable à la réduction de l’UU : 71 %

• DM restérilisable de meilleure qualité : 83 %

• DM restérilisable plus contraignants : 71 %

Plateau 
suture
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Discussion

?
INTÉRÊT

ÉCONOMIQUE

INTÉRÊT
ORGANISATIONNEL

INTÉRÊT
ENVIRONNEMENTAL
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Conclusion

Engagement du 
personnel de l’hôpital

Actions menées 
localement 

Communication entre les 
différents intervenants

Adhésion de l’ensemble 
des professionnels de 

santé

PRINCIPAUX 
LEVIERS



Merci de votre attention

Hôpital Paris Saint-Joseph

Samantha HUYNH, interne en pharmacie
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