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Introduction
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• BICARMed® : méthode de prétraitement utilisant un jet de bicarbonate 
de sodium sous pression permettant d’éliminer les souillures.

• Objectif : comparer l’efficacité de de la prédesinfection par immersion
versus BICARMed® sur la qualité du nettoyage final en laveur-
désinfecteur
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Méthode

surface en mm2 comparées par test du χ² et de Wilcoxon
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Résultats

• Plusieurs spécialités chirurgicales étudiées : gynéco, orthopédie,… 

• Bras A : Prétraitement conventionnel 
→ A la sortie du bloc : Immersion dans SeptoPredis 0,5% Mini 15min
→ 15 opérations 
→ 539 instruments

• Bras B : Prétraitement par BICARMed®
→A la sortie du bloc : Mis dans un bac vide 

Prise en charge immédiate 
→ 15 opérations 
→ 555 instruments 
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Résultats

Bras A
14 à 74% d’instruments souillés selon les 

compositions
Pourcentage moyen d’instruments souillés 

=44,7% (241/539)

Bras B
4 à 60% d’instruments souillés selon les 

compositions
Pourcentage moyen d’instruments souillés  

19,8% (110/555)

p<0,001
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Résultats

• Impact sur le nombre d’instruments souillés mais aussi sur l’importance des souillures

1. Sur la surface des souillures inférieure dans le bras Bicarmed

Surface moyenne bras A :
- Min : 4,6 mm²
- Max : 44 mm²

Bras B : 
- Min : 3mm²

- Max : 27,7mm²

Différence significative des médianes 
des surfaces moyennes 

p – value < 0,031



7

Résultats

2. Sur l’intensité des souillures inférieure dans le bras Bicarmed
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Résultats

Certains instruments plus souillés que d’autres (sur 351 instruments)
Zone active proximale, mors, griffes plus souillés 
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Conclusion

• Supériorité du prétraitement par bicarbonate sous pression sur la propreté des instruments en sortie de 
laveur

• Temps de prise en charge supérieur mais possibilité de cibler le type de chirurgie et /ou d’instruments

• Avantages :

- Moins de corrosion

- Impact environnemental moindre 
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